
TARİH

28.03.2024

Kahvaltı Tabağı

(  Peynir,Zeytin,Helva,Domates,Salatalık )

Bitki Çayı Omlet

Yoğurt Çorbası ,Etli Bezelye ,Makarna ,Tatlı

PATATES KIZARTMASI

29.03.2024

Kahvaltı Tabağı

( Peynir,Zeytin,Bal,Tereyağı,Domates,Salatalık )

Süt Sucuklu Yumurta

Domates Çorbası ,Patates Oturtma ,Bulgur 

Pilavı ,Yoğurt KEK

6.03.2024

TUZLU KURABİYE

BİSKÜVİLİ PASTA

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Kakaolu Fındık Kreması)

Süt Pankek

7.03.2024

Mercimek Çorbası ,Soslu Mantı

 Yoğurt, Salata

Yüksük Çorbası ,Beşamel Soslu Bezelye

Makarna ,Revani

Şehriye Çorbası ,Sebzeli Türlü

Pilav ,Cacık

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Tereyağı,Reçel,Domates, Salatalık )

Bitki Çayı Haşlanmış Yumurta

Kahvaltı Tabağı

( Peynir,Zeytin,Tahin,Pekmez,Domates, Salatalık)

Süt Börek
8.03.2024

Ezogelin Çorbası ,Domates Soslu Ekşili Köftesi

Erişte Pilavı ,Yoğurt

Süzme Çorbası ,Karışık Sebze Kızartması

 Yoğurt ,Meyve

ÇORBA

BÖREK

KEK

ÇORBA

MEYVE

MEYVE

12.03.2024

11.03.2024

14.03.2024

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Reçel,Helva,Domates, Salatalık )

Bitki Çayı Sucuklu Yumurta

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Kakaolu Fındık Kreması,Domates, Salatalık )

Süt Omlet

BİSKÜVİLİ PASTA15.03.2024

18.03.2024

13.03.2024

 KURABİYE

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Tereyağı,Bal,Domates, Salatalık )

   Bitki Çayı Börek

Kahvaltı Tabağı

( Peynir,Zeytin,Reçel,Helva,Domates, Salatalık )

Süt Haşlanmış Yumurta

Kahvaltı Tabağı

( Peynir,Zeytin,Tahin,Pekmez,Domates, Salatalık )

Çay Patates Kızartması

20.03.2024 PATATES KIZARTMASI

19.03.2024

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Kakaolu Fındık Kreması,Domates, Salatalık )

Çay Kek

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Teraeyağı,Bal,Domates, Salatalık )

Süt Omlet

Yeşil Mercimekli Kesme Çorba ,Van Köftesi

Yoğurt ,Tatlı

Mercimek Çorbası ,Tavuk Döner

Ayran ,Salata

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Tereyağı,Bal,Domates, Salatalık )

Süt Sucuklu Yumurta

Arpa Şehriye Çorbası ,Hamburger

Salata ,Ayran

Mercimek Çorbası ,Fırın Baget

Pilav ,Salata

Terbiyeli Tavuk Çorbası ,Nohut Yemeği

Pilav ,Yoğurt

Ezogelin Çorbası ,Patlıcan Musakka

Pirinç Pilavı ,Salata

4.03.2024

5.03.2024

TED VAN KOLEJİ 

MART AYI YEMEK LİSTESİ
SABAH KAHVALTISI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ KAHVALTISI

1.03.2024

SİGARA BÖREĞİ

Kremalı Tavuk Çorbası ,Gemici Usulü Nohut, 

Pilav, Salata

Havuç Çorbası ,Güveç

Pilav ,Cacık

Şehriye Çorbası ,Sebzeli Tavuk            Bulgur 

Pilavı ,Salata KARIŞIK  MEYVE

Kahvaltı Tabağı

( Peynir,Zeytin,Bal,Tereyağı,Domates,Salatalık )

Süt Sucuklu Yumurta

Kahvaltı Tabağı

(  Peynir,Zeytin,Helva,Domates,Salatalık )

Bitki Çayı Omlet

Kahvaltı Tabağı

(  Peynir,Zeytin,Bal,Tereyağı,Domates, Salatalık )

Çay Patates Kızartması 

KEK

21.03.2024

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Tereyağı,Reçel,Domates, Salatalık )

Bitki Çayı Haşlanmış Yumurta

Arabaşı Çorba ,Kuru Fasulye

Pirinç Pilavı ,Salata KEK

22.03.2024

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Tahin,Reçel,Domates, Salatalık )

Çay Patatesli Omlet

Şehriye Çorbası ,Rosto Köfte

Makarna ,Yoğurt MEYVE

27.03.2024

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Tahin,Pekmez,Domates, Salatalık )

Süt Börek

Süzme Çorbası ,Sebzeli Köfte

Spagetti ,Yoğurt MEYVE

25.03.2024

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Helva,Domates, Salatalık )

Süt Haşlanmış Yumurta

Havuç Çorbası ,Fırında Sebze

Makarna ,Yoğurt ÇORBA

26.03.2024

Kahvaltı Tabağı

(Peynir,Zeytin,Teraeyağı,Bal,Domates, Salatalık )

Bitki Çayı Kek

Şehriye Çorbası ,Tavuk Haşlama

Bulgur Pilavı ,Salata BÖREK


